RAMOWY PLAN DNIA W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU NIBYLANDIA

6:45-8:00

Schodzenie sie dzieci; powitanie dzieci w przedszkolu. Indywidualne kontakty z dzieémi i ich
rodzicami. Zabawy samodzielne - tworzenie warunkéw umozliwiajgcych dzieciom swobodny rozwd;j i
zabawe w poczuciu bezpieczenstwa.

8:00-8:30

Poranne zabawy ruchowe, éwiczenia poranne i zabawy rytmiczne.

Poranne czynnosci higieniczne- poznawanie i utrwalenie nawykow higieniczno- sanitarnych.
Przygotowanie do $niadania - prace porzadkowe w sali, doskonalenie czynnosci samoobstugowych.
8:30-9:00 (9:00-9:30 — GRUPY MLODSZE)

Sniadanie utrwalenie nawykéw kulturalnego i estetycznego spozywania positkéw, celebrowanie
positku.

9:00-10:00 (9:30-10:00 — GRUPY MtODSZE)

Kierowane zajecia wychowawczo- edukacyjne wspierajgce rozwdj dziecka prowadzone w sali lub na
Swiezym powietrzu wg plandw miesiecznych opracowanych w oparciu o Podstawe Programowg
Wychowania Przedszkolnego.

10:30-11:00

Przygotowanie do Il $niadania- prace porzagdkowe w sali, doskonalenie czynnosci samoobstugowych.
Il $niadanie- utrwalenie nawykow kulturalnego i estetycznego spozywania positku.

11:00-12:30

Kierowane zajecia wychowawczo- edukacyjne wspierajgce rozwdj dziecka prowadzone w sali lub na
Swiezym powietrzu wg plandw miesiecznych opracowanych w oparciu o Podstawe Programowa
Wychowania Przedszkolnego oraz realizacja pakietu ,Piotrus Pan”- zabawy z jezykiem obcym
nowozytnym, zajecia ruchowe i rytmiczne.

Spacery i zabawy w ogrodzie.

12:30-13:00 (13:00-13:30 — GRUPY STARSZE)

Przygotowanie do obiadu- prace porzgdkowe w sali, doskonalenie czynnosci samoobstugowych.
Obiad- utrwalenie nawykdw kulturalnego i estetycznego spozywania positku, celebrowanie positku.
13:00-14:30 (GRUPY MtODSZE)

Poobiednia sjesta- odpoczynek dzieci, stuchanie i czytanie bajek, muzyki relaksacyjnej.

Lezakowanie

13:30-14:30(GRUPY STRASZE)

Zajecia niekierowane przy niewielkim udziale nauczyciela w sali lub na swiezym powietrzu.

Praca indywidualna z dzieémi o charakterze wyréwnawczo- stymulujgcym oraz praca z dzieckiem
zdolnym, dostosowanie zadan do mozliwosci dzieci.

Zabawy ruchowe.

14:30-15:00

Przygotowanie do podwieczorku - czynnosci higieniczne i samoobstugowe. Podwieczorek - utrwalenie
nawykdéw kulturalnego i estetycznego spozywania positkow.

15:00-17:15

Zajecia fakultatywne. Zajecia niekierowane przy udziale nauczyciela w sali lub na swiezym powietrzu.
Rozmowy indywidualne z rodzicami podczas rozchodzenia sie dzieci do domu.

Podstawa Programowa realizowana jest w godzinach 6:45-17:15



